
 

 

ECOSISTEMA EMPRENDEDOR 

 

APOYO TÉCNICO 

 
 
Alianzas empresariales  

 
AJE   
AJE forma parte de la Federación Iberoamericana de Jóvenes Empresarios, lo que 
permite acceder a oportunidades de negocio a nivel internacional con más de 50.000 
jóvenes empresarios. 
 
Dirección Av. Italia 6101, Montevideo 
Teléfono 6040464 int. 302 
E-mail info@aje.org.uy  
Website www.aje.org.uy  
 
CNCS - Cámara Nacional de Comercio y Servicios   
Brinda asistencia a las PYMES mediante: información, asistencia técnica y 
capacitación. Promueve formación de alianzas empresariales. Desarrolla el programa 
Núcleos Empresariales Sectoriales.Formación de Alianzas Empresariales en todo el 
país, en las que los empresarios potencian el desempeño de sus empresas a través 
de la sinergia de actuar en conjunto en determinadas actividades, reduciendo costos y 
aumentando los ingresos. 
 
Dirección Rincón 454, Montevideo 
Teléfono 9161277 
E-mail gerencia@cncs.com.uy 
Website www.cncs.com.uy/softis/E/cl/61 
 
Emprende Uruguay   
Programa Piloto de la Junae, Ucudal y FRL - Promueve la creación de micro y 
pequeños emprendimientos, en los deptos. de Montevideo, Canelones o Florida.  
 
Dirección Agraciada 2349, Montevideo 
Teléfono 9246014 int. 101 
E-mail emprende@ucu.edu.uy 
Website www.emprendeuruguay.org.uy  
 
Unidad Pymes - IMM   
Promueve toda forma de asociación estratégica entre emprendedores para potenciar 
su fortalecimiento. 
 
Dirección 25 de Mayo 691, Montevideo 
Teléfono 916 7445 
E-mail infopyme@prodo.imm.gub.uy 
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Website www.montevideo.gub.uy/pymes  
 
WINNER - Red de mujeres emprendedoras   
Apoya el desarrollo de los paises del sur. Mujeres emprendedoras, en particular de 
micro, pequeñas y medianas . Se integra través de un conjunto de servicios diseñados 
con y para las beneficiarias y que evolucionan de acuerdo a las necesidades. 
Promueve un mayor protagonismo de las mujeres emprendedoras, trabajando en red. 
 
Dirección Avda. Italia 6101, Montevideo 
Teléfono 604 0464 - 604 0464, ints. 132 y 135 
E-mail uruguay@tips.org.uy 
Website www.winnernet.org  
 
 
Asesoramiento y Consultoría  

 
ACDE - Asociación Cristiana de Dirigentes de Empresas   
Agrupa empresarios con el objetivo de promover organizaciones eficientes y asistir en 
la toma de decisiones. 
 
Dirección José Enrique Rodó 2074, Montevideo 
Teléfono 4082158 - 4085176 - 4009542 – 4009524 
Email acde@acde.org.uy 
Website www.acde.org.uy/comisiones%20de%20trabajo/gruposgade.htm  
 
AJE - Asociación de Jóvenes Empresarios del Uruguay   
Los socios acceden a asesoramiento gratuito en: comercio exterior, asuntos contables, 
asuntos legales, tecnología, informática y web, marketing, comunicación, organización 
de eventos. AJE cuenta con convenios para descuentos en consultoría. 
 
Dirección Av. Italia 6101, Montevideo 
Teléfono 6040464 int. 302 
E-mail info@aje.org.uy 
Website www.aje.org.uy  
 
ANMYPE - Asociación Nacional de Micro y Pequeña Empresa   
Brinda servicios de asesoramiento, asistencia financiera, capacitación, información, 
asesoramiento contable y tributario y comunicación.  
 
Dirección Miguelete 1584, Montevideo 
Teléfono 9241010 
E-mail info@anmype.org.uy 
Website www.anmype.org.uy  
 
Cámara de Industrias del Uruguay  
Desarrolla el potencial competitivo de las empresas uruguayas, mejorando el 
posicionamiento de las mismas en el mercado global.  
 
Dirección Av. Italia 6101, Montevideo  
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Teléfono 6040464 int. 146, 156, 105 
E-mail dde@ciu.com.uy 
Website www.ciu.com.uy/archivos/2007/dde/promo_avion.htm  
 
CAMBADU   
Centro de almaceneros minoristas, baristas, autoservicistas y afines. Brinda 
información, asesoramiento, fortalecimiento institucional, capacitación y apoyo para 
asociatividad. 
 
Dirección Magallanes 1412, Montevideo 
Teléfono 4083130 
E-mail sde@cambadu.com.uy 
Website www.cambadu.com.uy  
 
Centro CEDEL   
Ofrecen servicios de asesoramiento técnico a emprendedores y empresas, plan de 
negocios, estudios de viabilidad y factibilidad, capacitaciones, entre otros. 
 
Dirección Casavalle: Enrique Amorin 4741 / Carasco Norte: Joaquín Torres García, 
Parque Rivera, Montevideo 
Teléfono 211 52 47 - 211 52 47 / 600 70 04 - 600 70 04 
E-mail cedelcasavalle@adinet.com.uy  
 
Centro de Gestión Tecnológica - Cámara de Industrias del Uruguay 
Actúa como estructura de interfase vinculando al sector empresarial con consultores, 
universidades e institutos tecnológicos y facilitando el acceso de las empresas a 
herramientas financieras de apoyo a la innovación.  
 
Dirección Av. Italia 6101, Montevideo 
Teléfono 6040464 int. 183 
Email cegetec@ciu.com.uy 
Website www.ciu.com.uy/innovanet/macros/TextContent.jsp?contentid=14...  
 
CNCS - Cámara Nacional de Comercio y Servicios   
Brinda asistencia a las PYMES mediante: información, asistencia técnica y 
capacitación. Promueve formación de alianzas empresariales. Desarrolla el programa 
Núcleos Empresariales Sectoriales.Formación de Alianzas Empresariales en todo el 
país, en las que los empresarios potencian el desempeño de sus empresas a través 
de la sinergia de actuar en conjunto en determinadas actividades, reduciendo costos y 
aumentando los ingresos. 
 
Dirección Rincón 454, Montevideo 
Teléfono 9161277 
E-mail gerencia@cncs.com.uy 
Website www.cncs.com.uy/softis/E/cl/61 
 
 
Cuti - Cámara Uruguaya de Tecnologías de la Información   
Informa y asesora sobre la actividad del sector a sus asociados y a toda entidad 
pública o privada que lo solicite.Organiza regularmente seminarios, talleres y 
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conferencias en los que se accede a capacitación, información, intercambio de 
experiencias entre empresas, contactos empresariales, etc. 
 
Dirección Palmar 2548, Montevideo 
Teléfono 7074325 
E-mail info@cuti.org.uy 
Website www.cuti.org.uy/  
 
DINAPYME   
Promueve mejora de las PYMES sobre aspectos tecnológicos, gerenciales y de 
recursos humanos que incrementen las posibilidades de competencia a nivel nacional 
e internacional. 
 
Dirección Rincón 723 Piso 2, Montevideo 
Teléfono              08003455 - 9028203         08003455 – 9028203 
E-mail empresas@dinapyme.miem.gub.uy 
Website www.dinapyme.gub.uy/    
 
Emprende Uruguay  
Programa Piloto de la Junae, Ucudal y FRL - Promueve la creación de micro y 
pequeños emprendimientos, en los deptos. de Montevideo, Canelones o Florida.  
 
Dirección Agraciada 2349, Montevideo 
Teléfono 9246014 int. 101 
E-mail emprende@ucu.edu.uy 
Website www.emprendeuruguay.org.uy  
 
Empretec Uruguay   
La consultoría Empretec se fundamenta en la consultoría de procesos y promueve la 
capacitación del consultante a través de su activa participación en el proceso de 
diagnóstico de problemas y la búsqueda e implementación de soluciones. 
 
Dirección Minas 1434 Edificio 19 de Junio, Montevideo 
Teléfono              1896 4773         1896 4773 
E-mail info@empretec.org.uy 
Website www.empretec.org.uy  
  
Fundación Julio Ricaldoni - Facultad de Ingeniería   
Con el respaldo de la Facultad de Ingeniería de la Universidad de la República, brinda 
la más amplia asistencia técnica para proyectos y emprendimientos de base 
tecnológica. 
 
Dirección Julio Herrera y Reissig 565 (Facultad de Ingeniería - Edificio Anexo), 
Montevideo 
Teléfono 7124691 
E-mail info@ricaldoni.org.uy 
Website www.ricaldoni.org.uy   
 
Fundación Zonamerica   
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Brinda asesoramiento, capacitación, asistencia técnica, proyectos y planes de 
empresa, búsqueda de financiamiento. Emprendimientos productivos y micro 
empresas cercanas a Zonamerica. Proyectos de innovación tecnológica en Ciencias 
de la Vida. 
 
Dirección Ruta 8 Km 17500, Montevideo 
Teléfono 5185417 
E-mail fundacion@zonamerica.org 
Website www.zonamerica.org/quehacemos.htm  
 
FUNDASOL   
Apoya a las Pymes para crear, consolidar, desarrollar y potenciar la calidad 
empresarial a través de: capacitación, microcrédito y asesoramiento empresarial. 
 
Dirección Bvar. Artigas 1165, Montevideo 
Teléfono 4002020 
E-mail consultas@fundasol.org.uy 
Website www.fundasol.org.uy 
 
IMM - Unidad Pymes   
Promueve toda forma de asociación estratégica entre emprendedores para potenciar 
su fortalecimiento. 
 
Dirección 25 de Mayo 691, Montevideo 
Teléfono 916 7445 
E-mail infopyme@prodo.imm.gub.uy 
Website www.montevideo.gub.uy/pymes  
 
Kolping Uruguay   
Kolping Uruguay desarrolla el Programa de apoyo a jóvenes emprendedores (entre 18 
y 30 años), para la creación de microempresas. Brinda capacitación, asistencia técnica 
y financiera. 
 
Dirección Bvar. Artigas 2714, Montevideo 
Teléfono              2034607 - 2099541         2034607 – 2099541 
E-mail institucion@kolping.org.uy 
Website www.kolping.org.uy  
 
LIDECO - Liga de Defensa Comercial   
Promueve la ética en las transacciones comerciales, defensa del crédito y 
competencia leal entre empresas. Difunde información comercial.  
 
Dirección Julio Herrera y Obes 1413, Montevideo 
Teléfono 9081636 
Website www.lideco.com/online/html/modules.php?name=Content&pa=showp...  
 
PACPYMES Empresas   
Apoya a empresas exportadoras o con potencial exportador o sus proveedores 
estratégicos, a través de subsidios para acceder a asesoramiento o capacitacion. 
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Dirección Rincón 723 Of. 210, Montevideo 
Teléfono 9017716 int. 299 
E-mail rlabuonora@pacpymes.gub.uy 
Website www.pacpymes.gub.uy/web/empresas  
 
 
Capacitación  

 
ACDE  ISEDE Centro de Formación Empresaria (ACDE - Universidad Católica)  
Brinda talleres, seminarios y programas a medida para la formación del empresario. 
 
Dirección José Enrique Rodó 2074, Montevideo 
Teléfono 4082158 - 4085176 - 4009542 – 4009524 
Email acde@acde.org.uy 
Website www.acde.org.uy/comisiones%20de%20trabajo/gruposgade.htm  
 
ADM - Asociación de Dirigentes de Marketing   
Promueve la generación y formación de empresarios. Brinda actividades, servicios, 
beneficios mediante el Departamento de Negocios, Capacitación, etc.  
 
Dirección Paraguay 1267, Montevideo 
Teléfono 9025611 
E-mail info@adm.com.uy 
Website www.adm.com.uy/home/  
 
AJE - Asociación de Jóvenes Empresarios del Uruguay   
Organiza actividades (After Office, talleres) que brindan información y herramientas 
útiles para jóvenes empresarios. 
 
Dirección Av. Italia 6101, Montevideo 
Teléfono 6040464 int. 302 
E-mail info@aje.org.uy 
Website www.aje.org.uy  
 
Cámara de Industrias del Uruguay  
Brinda cursos en forma presencial (para Montevideo o a medida para empresas) o en 
forma virtual, a través de Internet (resto de departamentos del país)  
 
Dirección Av. Italia 6101, Montevideo 
Teléfono 6040464 int. 146, 156, 105 
E-mail dde@ciu.com.uy 
Website www.ciu.com.uy/archivos/2007/dde/promo_avion.htm  
 
CAMBADU   
Centro de almaceneros minoristas, baristas, autoservicistas y afines. Brinda 
información, asesoramiento, fortalecimiento institucional, capacitación y apoyo para 
asociatividad. 
 
Dirección Magallanes 1412, Montevideo 
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Teléfono 4083130 
E-mail sde@cambadu.com.uy 
Website www.cambadu.com.uy  
 
CNCS - Cámara Nacional de Comercio y Servicios   
Brinda asistencia a las PYMES mediante: información, asistencia técnica y 
capacitación. Promueve formación de alianzas empresariales. Desarrolla el programa 
Núcleos Empresariales Sectoriales.Formación de Alianzas Empresariales en todo el 
país, en las que los empresarios potencian el desempeño de sus empresas a través 
de la sinergia de actuar en conjunto en determinadas actividades, reduciendo costos y 
aumentando los ingresos. 
 
Dirección Rincón 454, Montevideo 
Teléfono 9161277 
E-mail gerencia@cncs.com.uy 
Website www.cncs.com.uy/softis/E/cl/61 
 
CUTI- Cámara Uruguaya de Tecnologías de la Información   
Informa y asesora sobre la actividad del sector a sus asociados y a toda entidad 
pública o privada que lo solicite.Organiza regularmente seminarios, talleres y 
conferencias en los que se accede a capacitación, información, intercambio de 
experiencias entre empresas, contactos empresariales, etc. 
 
Dirección Palmar 2548, Montevideo 
Teléfono 7074325 
E-mail info@cuti.org.uy 
Website www.cuti.org.uy/  
DESEM  Jóvenes Emprendedores 
Implementa programas educativos con el propósito de desarrollar el espíritu 
emprendedor de los jóvenes.  
 
Dirección Maldonado 2088, Montevideo 
Teléfono 4089977 
E-mail info@desem.org.uy 
Website www.desem.org.uy  
 
Emprende Uruguay  
Dirigido a Microemprendimientos  informales con  mínimo 1 año de trabajo sostenido y 
Micro y pequeñas  Empresas Formales con hasta  2  años de actividad, el Programa 
apoya:Capacitación para  la gestión de una empresa   Asistencia técnica  en la 
formulación de un plan de negocio Asesoramiento en la planificación, formalización  y 
gestión del emprendimiento Facilita el  acceso a crédito 
 
Dirección Minas 1434 Edificio 19 de Junio, Montevideo 
Teléfono              1896 4773         1896 4773 
E-mail info@empretec.org.uy 
Website www.empretec.org.uy  
 
Empretec Uruguay   
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Cursos y talleres en tres áreas: 1) El cliente y la empresa; 2) Desarrollo de habilidades 
directivas; 3) Desarrollo de conductas emprendedoras. 
 
Dirección Minas 1434 Edificio 19 de Junio, Montevideo 
Teléfono              1896 4773         1896 4773 
E-mail info@empretec.org.uy 
Website www.empretec.org.uy  
 
Facultad de Ciencias Económicas y de Administración - Programa de 
capacitación de emprendedores   
Brinda herramientas de gestión, capacitación para elaborar el Plan de Negocios y 
tutorea la elaboración preliminar de Planes de Negocios.  
 
Dirección Gonzalo Ramírez 1926, Montevideo 
Teléfono 4102274 int. 2 
Email emprendedores@ccee.edu.uy 
Website www.ccee.edu.uy/extension/emprendedores2009/index.html  
 
Fundación Julio Ricaldoni - Facultad de Ingeniería   
Organiza capacitación a medida para proyectos y emprendimientos de base 
tecnológica.  
 
Dirección Julio Herrera y Reissig 565 (Facultad de Ingeniería - Edificio Anexo), 
Montevideo 
Teléfono 7124691 
E-mail info@ricaldoni.org.uy 
Website www.ricaldoni.org.uy   
 
Fundación Zonamerica   
Brinda asesoramiento, capacitación, asistencia técnica, proyectos y planes de 
empresa, búsqueda de financiamiento. Emprendimientos productivos y micro 
empresas cercanas a Zonamerica. Proyectos de innovación tecnológica en Ciencias 
de la Vida. 
Dirección Ruta 8 Km 17500, Montevideo 
Teléfono 5185417 
E-mail fundacion@zonamerica.org 
Website www.zonamerica.org/quehacemos.htm  
 
FUNDASOL   
Apoya a las Pymes para crear, consolidar, desarrollar y potenciar la calidad 
empresarial a través de: capacitación, microcrédito y asesoramiento empresarial. 
 
Dirección Bvar. Artigas 1165, Montevideo 
Teléfono 4002020 
E-mail consultas@fundasol.org.uy 
Website www.fundasol.org.uy 
 
IMM - Unidad Pymes   
Fortalece el tejido productivo de Montevideo promoviendo nuevas fuentes de empleo a 
través de asistencia técnica, capacitación, acompañamiento, promoción del 
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asociacionismo e identificación de nuevas oportunidades de negocios; propendiendo a 
la mejora continua de la gestión. 
 
Dirección 25 de Mayo 691, Montevideo 
Teléfono 916 7445 
E-mail infopyme@prodo.imm.gub.uy 
Website www.montevideo.gub.uy/pymes  
 
INACAL - Instituto Nacional de la Calidad   
Desarrolla actividades de Capacitación y organiza el Premio Nacional de Calidad. 
 
Dirección Rincón 528 Piso 1, Montevideo 
Teléfono 9151069 
E-mail secretaria@inacal.com.uy 
Website www.inacal.org.uy  
 
IPRU - Instituto de Promoción Económico Social del Uruguay  
Apoyo a la Microempresa: Ofrece servicios de crédito, capacitación y asistencia 
técnica en gestión empresarial y en elaboración de proyectos de inversión. 
 
Dirección Colonia 2069, Montevideo 
Teléfono 4089158 
E-mail ipru@ipru.edu.uy 
Website www.ipru.edu.uy/  
 
Kolping Uruguay   
Desarrolla el Programa de apoyo a jóvenes emprendedores (entre 18 y 30 años), para 
la creación de microempresas. Brinda capacitación, asistencia técnica y financiera. 
 
Dirección Bvar. Artigas 2714, Montevideo 
Teléfono              2034607 - 2099541         2034607 – 2099541 
E-mail institucion@kolping.org.uy 
Website www.kolping.org.uy  
 
PACPYMES Empresas   
Apoya a empresas exportadoras o con potencial exportador o sus proveedores 
estratégicos, a través de subsidios para acceder a asesoramiento o capacitación. 
 
Dirección Rincón 723 Of. 210, Montevideo 
Teléfono 9017716 int. 299 
E-mail rlabuonora@pacpymes.gub.uy 
Website www.pacpymes.gub.uy/web/empresas    
 
Red Emprender   
Promueve la cultura emprendedora de alta valor agregado. Su propósito es aumentar 
el número y calidad de nuevos jóvenes emprendimientos y/o empresas en sectores 
dinámicos de la economía. 
 
Dirección Rincón 518 Entrepiso, Montevideo 
Teléfono 9150054 int. 215 
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E-mail info@emprender.com.uy 
Website www.emprender.com.uy  
 
 
 
EMPRENDIMIENTOS  

 
Elaborar un plan de negocios 

Se listan Instituciones que brindan asistencia y apoyo para la formulación y/o 
perfeccionamiento de ideas para poder llegar a transformalas en un Proyecto 
Productivo. 
 
ACDE - Asociación Cristiana de Dirigentes de Empresas   
Agrupa empresarios con el objetivo de promover organizaciones eficientes y asistir en 
la toma de decisiones. 
 
Dirección José Enrique Rodó 2074, Montevideo 
Teléfono 4082158 - 4085176 - 4009542 – 4009524 
Email acde@acde.org.uy 
Website www.acde.org.uy/comisiones%20de%20trabajo/gruposgade.htm  
 
AJE - Asociación de Jóvenes Empresarios del Uruguay   
Los socios acceden a asesoramiento gratuito en: comercio exterior, asuntos contables, 
asuntos legales, tecnología, informática y web, marketing, comunicación, organización 
de eventos. AJE cuenta con convenios para descuentos en consultoría. 
 
Dirección Av. Italia 6101, Montevideo 
Teléfono 6040464 int. 302 
E-mail info@aje.org.uy 
Website www.aje.org.uy  
 
DINAPYME   
Promueve mejora de las PYMES sobre aspectos tecnológicos, gerenciales y de 
recursos humanos que incrementen las posibilidades de competencia a nivel nacional 
e internacional. 
 
Dirección Rincón 723 Piso 2, Montevideo 
Teléfono              08003455 - 9028203         08003455 – 9028203 
E-mail empresas@dinapyme.miem.gub.uy 
Website www.dinapyme.gub.uy/    
 
Emprende Uruguay  
Programa Piloto de la Junae, Ucudal y FRL - Promueve la creación de micro y 
pequeños emprendimientos, en los deptos. de Montevideo, Canelones o Florida.  
 
Dirección Agraciada 2349, Montevideo 
Teléfono 9246014 int. 101 
E-mail emprende@ucu.edu.uy 
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Website www.emprendeuruguay.org.uy  
 
Empretec Uruguay   
La consultoría Empretec se fundamenta en la consultoría de procesos y promueve la 
capacitación del consultante a través de su activa participación en el proceso de 
diagnóstico de problemas y la búsqueda e implementación de soluciones. 
 
Dirección Minas 1434 Edificio 19 de Junio, Montevideo 
Teléfono              1896 4773         1896 4773 
E-mail info@empretec.org.uy 
Website www.empretec.org.uy  
 
Facultad de Ciencias Económicas y de Administración - Programa de 
capacitación de emprendedores   
Brinda herramientas de gestión, capacitación para elaborar el Plan de Negocios y 
tutorea la elaboración preliminar de Planes de Negocios.  
 
Dirección Gonzalo Ramírez 1926, Montevideo 
Teléfono 4102274 int. 2 
Email emprendedores@ccee.edu.uy 
Website www.ccee.edu.uy/extension/emprendedores2009/index.html  
 
Fundación Julio Ricaldoni - Facultad de Ingeniería   
Organiza capacitación a medida para proyectos y emprendimientos de base 
tecnológica.  
 
Dirección Julio Herrera y Reissig 565 (Facultad de Ingeniería - Edificio Anexo), 
Montevideo 
Teléfono 7124691 
E-mail info@ricaldoni.org.uy 
Website www.ricaldoni.org.uy   
 
Fundación Zonamerica   
Brinda asesoramiento, capacitación, asistencia técnica, proyectos y planes de 
empresa, búsqueda de financiamiento. Emprendimientos productivos y micro 
empresas cercanas a Zonamerica. Proyectos de innovación tecnológica en Ciencias 
de la Vida. 
 
Dirección Ruta 8 Km 17500, Montevideo 
Teléfono 5185417 
E-mail fundacion@zonamerica.org 
Website www.zonamerica.org/quehacemos.htm  
 
FUNDASOL   
Apoya a las Pymes para crear, consolidar, desarrollar y potenciar la calidad 
empresarial a través de: capacitación, microcrédito y asesoramiento empresarial. 
 
Dirección Bvar. Artigas 1165, Montevideo 
Teléfono 4002020 
E-mail consultas@fundasol.org.uy 
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Website www.fundasol.org.uy 
 
IMM - Unidad Pymes   
Fortalece el tejido productivo de Montevideo promoviendo nuevas fuentes de empleo a 
través de asistencia técnica, capacitación, acompañamiento, promoción del 
asociacionismo e identificación de nuevas oportunidades de negocios; propendiendo a 
la mejora continua de la gestión. 
 
Dirección 25 de Mayo 691, Montevideo 
Teléfono 916 7445 
E-mail infopyme@prodo.imm.gub.uy 
Website www.montevideo.gub.uy/pymes  
 
Red Emprender   
Promueve la cultura emprendedora de alta valor agregado. Su propósito es aumentar 
el número y calidad de nuevos jóvenes emprendimientos y/o empresas en sectores 
dinámicos de la economía. 
 
Dirección Rincón 518 Entrepiso, Montevideo 
Teléfono 9150054 int. 215 
E-mail info@emprender.com.uy 
Website www.emprender.com.uy  
 
 
Información para crear una empresa 

Se listan Instituciones que brindan asistencia y apoyo para la creación de empresas en 
base a un Proyecto Productivo. 
 
AJE - Asociación de Jóvenes Empresarios del Uruguay   
Los socios acceden a asesoramiento gratuito en: comercio exterior, asuntos contables, 
asuntos legales, tecnología, informática y web, marketing, comunicación, organización 
de eventos. AJE cuenta con convenios para descuentos en consultoría. 
 
Dirección Av. Italia 6101, Montevideo 
Teléfono 6040464 int. 302 
E-mail info@aje.org.uy 
Website www.aje.org.uy  
 
CAMBADU   
Centro de almaceneros minoristas, baristas, autoservicistas y afines. Brinda 
información, asesoramiento, fortalecimiento institucional, capacitación y apoyo para 
asociatividad. 
 
Dirección Magallanes 1412, Montevideo 
Teléfono 4083130 
E-mail sde@cambadu.com.uy 
Website www.cambadu.com.uy  
 
DINAPYME   
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Promueve mejora de las PYMES sobre aspectos tecnológicos, gerenciales y de 
recursos humanos que incrementen las posibilidades de competencia a nivel nacional 
e internacional. 
 
Dirección Rincón 723 Piso 2, Montevideo 
Teléfono              08003455 - 9028203         08003455 – 9028203 
E-mail empresas@dinapyme.miem.gub.uy 
Website www.dinapyme.gub.uy/    
 
FUNDASOL   
Apoya a las Pymes para crear, consolidar, desarrollar y potenciar la calidad 
empresarial a través de: capacitación, microcrédito y asesoramiento empresarial. 
 
Dirección Bvar. Artigas 1165, Montevideo 
Teléfono 4002020 
E-mail consultas@fundasol.org.uy 
Website www.fundasol.org.uy 
 
 
Potenciar y fortalecer la empresa 

 
Cámara de Industrias del Uruguay  
Brinda cursos en forma presencial (para Montevideo o a medida para empresas) o en 
forma virtual, a través de Internet (resto de departamentos del país)  
 
Dirección Av. Italia 6101, Montevideo 
Teléfono 6040464 int. 146, 156, 105 
E-mail dde@ciu.com.uy 
Website www.ciu.com.uy/archivos/2007/dde/promo_avion.htm  
 
CAMBADU   
Centro de almaceneros minoristas, baristas, autoservicistas y afines. Brinda 
información, asesoramiento, fortalecimiento institucional, capacitación y apoyo para 
asociatividad. 
 
Dirección Magallanes 1412, Montevideo 
Teléfono 4083130 
E-mail sde@cambadu.com.uy 
Website www.cambadu.com.uy  
 
CNCS - Cámara Nacional de Comercio y Servicios   
Brinda asistencia a las PYMES mediante: información, asistencia técnica y 
capacitación. Promueve formación de alianzas empresariales. Desarrolla el programa 
Núcleos Empresariales Sectoriales.Formación de Alianzas Empresariales en todo el 
país, en las que los empresarios potencian el desempeño de sus empresas a través 
de la sinergia de actuar en conjunto en determinadas actividades, reduciendo costos y 
aumentando los ingresos. 
 
Dirección Rincón 454, Montevideo 
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Teléfono 9161277 
E-mail gerencia@cncs.com.uy 
Website www.cncs.com.uy/softis/E/cl/61 
 
Empretec Uruguay   
La consultoría Empretec se fundamenta en la consultoría de procesos y promueve la 
capacitación del consultante a través de su activa participación en el proceso de 
diagnóstico de problemas y la búsqueda e implementación de soluciones. 
 
Dirección Minas 1434 Edificio 19 de Junio, Montevideo 
Teléfono              1896 4773         1896 4773 
E-mail info@empretec.org.uy 
Website www.empretec.org.uy  
 
PACPYMES Empresas   
Apoya a empresas exportadoras o con potencial exportador o sus proveedores 
estratégicos, a través de subsidios para acceder a asesoramiento o capacitación. 
 
Dirección Rincón 723 Of. 210, Montevideo 
Teléfono 9017716 int. 299 
E-mail rlabuonora@pacpymes.gub.uy 
Website www.pacpymes.gub.uy/web/empresas    
 
Red Emprender   
Promueve la cultura emprendedora de alta valor agregado. Su propósito es aumentar 
el número y calidad de nuevos jóvenes emprendimientos y/o empresas en sectores 
dinámicos de la economía. 
 
Dirección Rincón 518 Entrepiso, Montevideo 
Teléfono 9150054 int. 215 
E-mail info@emprender.com.uy 
Website www.emprender.com.uy  
 
 
Proteger el inicio del negocio: incubadoras 

 
Fundación Zonamerica   
Brinda asesoramiento, capacitación, asistencia técnica, proyectos y planes de 
empresa, búsqueda de financiamiento. Emprendimientos productivos y micro 
empresas cercanas a Zonamerica. Proyectos de innovación tecnológica en Ciencias 
de la Vida. 
 
Dirección Ruta 8 Km 17500, Montevideo 
Teléfono 5185417 
E-mail fundacion@zonamerica.org 
Website www.zonamerica.org/quehacemos.htm  
 
Ingenio 
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Promueve la transformación de ideas/proyectos en nuevos negocios de base 
tecnológica mediante un mecanismo de incubación. 
 
Dirección Av. Italia 6201, Montevideo 
Teléfono 6013724 int. 125 Fax6013724 int. 152 
E-mail incubadora@latu.org.uy 
Website www.ingenio.org.uy  
 
Polo Tecnológico - Química y Biotecnología   
Trabaja en el  área de química y biotecnología, vinculado a sectores: farmaceútico, 
alimentario y ambiental. Modalidad de servicio: incubación y consorcio. 
 
Dirección Aparicio Saravia s/n - Pando, Canelones 
Teléfono 2922053 Fax2922021 
Website www.polotecnologico.fq.edu.uy    
 
PTIC - Parque Tecnológico e Industrial del Cerro   
Polo industrial, de producción y servicios de micro y pequeñas empresas, con alto 
contenido tecnológico e innovadoras. 
 
Dirección Haití 1500, Montevideo 
Teléfono 3132972 
E-mail pti@pti.com.uy 
Website www.pti.com.uy  
 
Realizar trámites de formalización 

 
 
BPS - Banco de Previsión Social   
Se debe registrar la empresa en el BPS. Se le asigna un número de empresa o 
contribuyente que después se utilizará para realizar los pagos a la Seguridad Social.  
 
Website www.bps.gub.uy/modelo_SFCM.asp?ruta=Derechos/DO_Empresarios  
 
BSE - Banco de Seguros del Estado   
El Seguro de Accidentes de Trabajo y Enfermedades Profesionales es obligatorio,  el 
mismo se mantiene bajo el monopolio del BSE.  
 
Website www.bse.com.uy/productos/Accidentes/  
 
DGI - Dirección General Impositiva   
La DGI asigna un número de RUT a cada empresa nueva, lo cual la identifica para 
luego realizar los pagos correspondientes. Asesora en materia fiscal y tributaria. 
 
Website www.dgi.com.uy    
 
Empresa en el día  
Es una nueva modalidad de apertura de empresas que en tres pasos -uno de los 
cuales transcurre en un entorno virtual-, permite realizar la constitución e inscripción 
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de una sociedad comercial (Sociedad Anónima o Sociedad de Responsabilidad 
Limitada), en 24 horas a partir de su presentación. 
 
Esta modalidad consiste en una ventanilla única, con procesos sencillos, menores 
costos, requisitos mínimos y seguridad jurídica para el Estado y los particulares. De 
esta forma, Empresa en el Día permitirá la constitución y registro de una empresa ante 
todos los organismos obligatorios, con un trámite web –iniciado en el Portal de la 
Empresa-, una sola visita y un único pago. 
 
Dirección Rincón 518, Montevideo 
Website www.portaldelaempresa.gub.uy  
 
IMM - Trámites y Servicios   
Se realizan diversos trámites: habilitación de local, bromatología, alta y bajas de 
comercios, registro de microempresa, etc.  
 
Website www.monolitos.montevideo.gub.uy/seaciudadano    
 
Más Fácil - Programa de acercamiento a la ciudadanía  Guía de trámites del Estado. 
 
MTSS - Ministerio de Trabajo y Seguridad Social   
Luego de registrar la empresa en DGI y BPS, se debe registrar en el MTSS, División 
Documentos de Contralor, 1er piso de Juncal 1511 en Montevideo o en la Oficina de 
Trabajo de la localidad correspondiente. 
 
Website www.mtss.gub.uy/marpregu.htm   
Portal de la Empresa  
Una herramienta orientada a emprendedores y empresarios que deban realizar 
trámites u obtener servicios de organismos públicos a lo largo del ciclo de vida de su 
empresa. Compendia información dispersa en distintos medios, ofreciéndola en forma 
ordenada de modo de facilitar a la población el acceso a los distintos trámites y 
servicios del Estado relacionados con el mundo empresarial. Pone a disposición, 
además, la nueva modalidad de apertura de sociedades comerciales denominada 
“Empresa en el Día”.  
 
Website www.portaldelaempresa.gub.uy/  
 
 
FINANCIAMIENTO 

Capital de riesgo, Capital Semilla, Co-financiamiento, Garantías, Préstamos 
 
Prosperitas Capital Partners   
Aporta capital de riesgo asumiendo un interés activo en los negocios del 
emprendimiento. Cuenta con el fondo UIVC1 , enfocándose a las industrias de 
tecnología, servicios y agroindustrias. 
 
Dirección Rambla Armenia 3871, Montevideo 
Teléfono 6284724 Fax 6284724 
E-mail info@prosperitascp.com 
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Website www.prosperitascp.com  
 
Fondo Emprender   
Apoyo Integral a la Empresarialidad Dinámica - Apoya a jóvenes emprendimientos con 
alto potencial de crecimiento, en las etapas de: originación,  inversión inicial  y  
desarrollo empresarial. 
 
Grameen Uruguay   
Las líneas de trabajo están dirigidas a mujeres pertenecientes a sectores de pobreza. 
Brindan capacitación, asesoría y préstamos (sin garantía). 
 
Fundación Zonamerica   
Brinda asesoramiento, capacitación, asistencia técnica, proyectos y planes de 
empresa, búsqueda de financiamiento. Emprendimientos productivos y micro 
empresas cercanas a Zonamerica. Proyectos de innovación tecnológica en Ciencias 
de la Vida. 
 
Dirección Ruta 8 Km 17500, Montevideo 
Teléfono 5185417 
E-mail fundacion@zonamerica.org 
Website www.zonamerica.org/quehacemos.htm  
 
Kolping Uruguay   
Desarrolla el Programa de apoyo a jóvenes emprendedores (entre 18 y 30 años), para 
la creación de microempresas. Brinda capacitación, asistencia técnica y financiera. 
 
Dirección Bvar. Artigas 2714, Montevideo 
Teléfono              2034607 - 2099541         2034607 – 2099541 
E-mail institucion@kolping.org.uy 
Website www.kolping.org.uy  
 
ANII   
Agencia Nacional de Investigación e Innovación  Cuenta con varios Programas: 
Sistema Nacional de Becas, Sistema Nacional de Investigadores y el Fondo Profesor 
Clemente Estable. 
 
Dirección Rincón 528 Piso 2, Montevideo 
Teléfono 9166916 
E-mail info@anii.org.uy 
Website www.anii.org.uy  
 
SiGa - Sistema Nacional de Garantías para empresas   
El SiGa respalda préstamos destinados a capital de trabajo o inversión que solicite una 
empresa de cualquier sector de actividad de la economía. 
Para acceder a la garantía del SiGa, la empresa interesada debe concurrir a la 
institución financiera en la que solicitará el préstamo, donde se le brindará la 
información necesaria y se realizarán todos los trámites relacionados con la garantía. 
 
Dirección Rincón 518, Montevideo 
Teléfono 915 00 54 Fax 915 96 62 

http://www.prosperitascp.com/
mailto:fundacion@zonamerica.org
http://www.zonamerica.org/quehacemos.htm
mailto:institucion@kolping.org.uy
http://www.kolping.org.uy/
mailto:info@anii.org.uy
http://www.anii.org.uy/


 

 

E-mail info@siga.com.uy 
Website www.siga.com.uy  
 
 
INTERNACIONALIZACIÓN 

 
Exporta Fácil   
Sistema integral de exportación simplificada por vía postal, que funcionará como un 
canal accesible para la exportación de las Mipymes, orientado al desarrollo de nuevas 
oportunidades empresariales. Dicho sistema permitirá exportar sus productos de una 
manera segura. 
 
E-mail exportafacil@correo.com.uy 
Website www.exportafacil.com.uy  
 
UEU - Unión de Exportadores del Uruguay    
Asistencia a la empresa privada para habilitarla a exportar en las mejores condiciones. 
 
Dirección Av. Uruguay 917 Piso 1, Montevideo 
Teléfono              901 0105         901 0105 
E-mail info@uruguayexporta.com 
Website www.uruguayexporta.com   
 
Uruguay XXI - Instituto de Promoción de Inversiones y Exportaciones de Bienes 
y Servicios 
Favorece el proceso de internacionalización de las empresas, mediante la puesta en 
marcha de programas orientados a la mejora de la competitividad. 
Dirección Rincón 518, Montevideo 
Teléfono 9153838 
Website www.uruguayXXI.gub.uy  
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